
 

  

  

  

 جوان سازی پوست با تزریق ژل 

 جوان سازی پوست با تزریق ژل 

افزایش سن برای همه خانم ها یک چالش بزرگ محسوب می شود و همیشه سعی می کنند با راه های مختلف از عوارض افزایش  

نمایان می کند. در چنین شرایطی همه سن در امان باشند. ایجاد چین و چروک یکی از مسائلی است که با بیشتر شدن سن خود را 

خانم ها دوست دارند که پوست شاداب و جذابی داشته باشند. بر همین اساس امروزه جوان سازی پوست با تزریق ژل به شکل عمده  

بیشتر   ای انجام می شود و طرفداران زیادی نیز به خود جلب کرده است. در این مقاله تلاش می کنیم تا شما را با روش تزریق ژل

 آشنا کنیم تا اطلاعات کافی در این زمینه را به دست آورید.

 علت ایجاد چین و چروک چیست؟ 

بافت صورت دارای یک حجم مشخصی از ماهیچه ها و چربی ها در کنار یکدیگر است. در سنین کودکی و جوانی تمامی این بافت ها  

حجم مناسبی دارند و از همین رو شما چین یا چروک را مشاهده نخواهید کرد. هر چقدر که زمان به جلو حرکت می کند، حجم  

و چروک بر روی صورت نمایان می شود. در زیر پوست صورت یک لایه چربی وجود داردکه  بافت ها کم شده و در نهایت آثار چین  

معمولا با افزایش سن کمتر شده و در نهایت از بین می رود. کم شدن ضخامت لایه چربی نیز باعث ایجاد چین و چروک در صورت 

شدن پوست گردد. نور ماورا بنفش خورشید پیوندهای  خواهد شد. حضور بیش از حد در زیر نور خورشید هم می تواند منجر به چروک  

سلولی در بافت صورت را تحت تاثیر قرار می دهد. در نتیجه پوست صورت حالت افتاده و آویزان پیدا می کند که در نتیجه باعث  

 انواع چین و چروک خواهد شد. 

یکی دیگر از مواردی که باعث ایجاد چروک می شود، مصرف بیش از حد دخانیات است. به صورت کلی دخانیات روند خونرسانی به  

بافت صورت را با اختلال مواجه می کند که در نتیجه در طولانی مدت چروک را تشدید می کند. انجام بعضی از عادات غلط و نادرست 

جاد چروک را تسریع کند. بعضی از افراد عادت دارند که شکلک خاصی را دربیاورند. انجام مرتب این  نیز می تواند روند پیری یا ای

کارها باعث ایجاد خط و خطوط زیادی بر روی صورت فرد خواهد شد. در صورتی که شما بتوانید همه این عوامل مضر را کنار بگذارید،  

اهید برد. چنانچه به هر دلیلی پوست شما آسیب دیده و دچار چین و  مسلما پوست سالمی خواهید داشت و از دیدن آن لذت خو

 چروک شده است، جای نگرانی وجود ندارد چون با روش های درمانی این مشکل حل خواهد شد. 

 جوان شدن با تزریق ژل 

ژل به ماده ای گفته می شود که ساختار طبیعی دارد و سازگاری کاملی با بدن انسان پیدا می کند. در بعضی از قسمت های پوست  

که دچار چین یا چروک شده است می توان ژل را تزریق نمود. در واقع این ماده جای چربی از دست رفته را پر می کند و در نتیجه 



چروک را به راحتی از بین می برد. امروزه تزریق ژل شامل قسمت های مختلف صورت می شود. به این ژل مخصوص فیلر نیز گفته  

می شود که به معنای پرکننده است. فیلرها می توانند حالات سطحی صورت را نیز تغییر دهند و با کمک آن ها زاویه سازی نیز به  

گونه ها، چانه و زیر چشم ها بسیار رایج است و در اکثر کلینیک های زیبایی  ر تزریق ژل به لب ها،خوبی انجام می شود. در حال حاض 

صورت می پذیرد. هزینه تزریق ژل در مقابل روش هایی مانند جراحی بسیار مناسب و مقرون به صرفه است. همین قیمت مناسب 

سمت خود کشانده است. نکته دیگری که باید درباره فیلر بدانید این    باعث محبوبیت این روش در بین مردم شده و افراد زیادی را به

است که عوارض تزریق آن خیلی کم می باشد. این در حالی است که در عمل های جراحی شما با عوارض زیادی دست و پنجه نرم  

از انجام ک  از عمل نیز طولانی خواهد بود که شما را  دارد. امروزه  ارهای مختلف بازمیمی کنید. همچنین طول دوران نقاهت بعد 

برنامه خود دارند و این خدمت را به صورت ویژه ارائه می کنند. ژل     کلینیک های زیبایی به صورت هر روزه تزریق ژل و فیلر را در

ی  به صورت موضعی در قسمتی که چروک دارد تزریق می شود و کمبود حجم آن جبران خواهد شد. با توجه به اهمیت بسیار بالا

 زیبایی برای خانم ها، باید هر چند وقت یکبار این کار را انجام داد زیرا بعد از مدتی ممکن است فیلر جذب بدن شود. 

 کاربردهای متنوع ژل 

شاید فکر کنید که تزریق ژل فقط برای رفع چروک مناسب است ولی باید بدانید که کاربردهای این ماده بسیار فراتر می باشد. ژل  

یا فیلر می تواند برای برجسته سازی قسمت های مختلف صورت نیز استفاده شود. معمولا برای برجسته کردن لب ها و گونه ها از  

نکته جالب ماجرا این است که ژل می تواند برای جوان سازی سایر قسمتهای بدن از جمله دست ها   ژل به وفور استفاده می شود.

نیز مفید واقع گردد. کسانی که دچار سیاهی و کم حجمی زیر چشم هستند نیز می توانند از تزریق ژل به عنوان یک راهکار مفید 

را انجام داد و یک فرم فوق العاده زیبا برای آن ایجاد نمود. اگر دوست    کمک بگیرند. همچنین با کمک فیلر یا ژل به راحتی لیفت ابرو

دارید که یک فرم خاص به بینی خود بدهید، به کار بردن ژل می تواند برای شما مفید باشد. البته این راه برای کسانی پیشنهاد می  

ند به کمک روش جراحی فرم آن را به شکل  شود که دارای بینی های کوچک و متوسط هستند. اکثر کسانی که بینی بزرگ دار

 آورند. دلخواه در می

 

 نتیجه گیری 

در بین روش های مختلفی که برای زیباسازی استفاده می شود، تزریق ژل جایگاه به خصوصی پیدا کرده است. با توجه به قیمت  

امروزه مراکز زیبایی مختلف آن را برای مردم به انجام می رسانند. معمولا بعد از تزریق ژل باید تا    مناسب و عوارض کم این روش،

چند روز قرص های کاهش التهاب مصرف شود تا مشکلاتی مانند تاول زدن اتفاق نیفتد. پزشک معالج شما به خوبی به همه این امور 

خواهد کرد. مراقبت های ویژه پوستی می تواند پیری را تا سال ها به تاخیر    اشراف دارد و به شما برای داشتن یک ظاهر زیبا کمک

 بیندازد.

 


